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Letit Glow! So bekommen Sie den
perfekten Sommer-Teint

Berlin, 6. Mai 2013. Promis wie J.Lo und Kim Kardashian sind
berihmtfiir den perfekten ,Glow* ihres Teints — ein gesundes,
strahlendes Leuchten, das ihrer Hauteine tolle Frische und
Ausstrahlung verleiht. Im Sommer gehdrtdieser Teintzu den
schdnsten Accessoires, mitdenen Frau sich schmucken kann. Bi-
Oil, der Hautpflege-Spezialistfur Gesichtund Kdrper, zeigt Ihnen,
wie auch Sie den perfekten Glow bekommen!

1. Vorbereitung ist alles: Die richtige Pflege Damitder Teint schén leuchtetund eine gesunde Ausstrahlung hat,istdie
Reinigung besonders wichtig. Oberstes Gebot: Immer (auch nach einerlangen Partynacht!) abschminken. Andernfalls
bestehtdie Gefahr, dass die Poren durch Make-Up-Reste, Schmutz oder Talk verstopfen und sich Unreinheiten bilden.

* Tipp 1: Achten Sie darauf, dass Sie ein Reinigungsmittel wahlen, das zu lhrem Hauttyp passt. Beifettiger Haut eignen
sich starkere Produkte, z. B. in Gel-Form, die auch ein wenig Alkohol enthalten. Sie lassen den Hautglanzverschwinden
und sorgen fur eine klare T-Zone (Bereich Stirn, Nase, Kinn). Auch ein Gesichtswasser miteinem leichten Alkoholanteil, das
nach der Reinigung aufgetragen wird, klartdie Poren.

* Tipp 2: Bei ehertrockener Hautsollten Sie hingegen alle Reinigungsprodukte meiden, die Alkohol enthalten. Dadurch
wirde die Haut noch weiter an Feuchtigkeitverlieren. Geeignetsind milde Schaumseifen oder eine Reinigungsmilch.

 Tipp 3: Unabhéangig vom Hauttyp empfiehltes sich, mindestens einmal pro Woche ein sanftes Peeling (z. B. mit
Mandelkleie) zu machen: Dadurch werden abgestorbene Hautschuppen entferntund die frischen Zellen kommen an die
Oberflache. Der Teint siehtso blitzschnell wieder rosig und frisch aus und istzudem perfektauf die anschlieRende Pflege
vorbereitet. Kleiner Extratipp: Ein Dampfbad mitKamillenbltten vor dem Peeling 6ffnetdie Poren und machtdie Haut
besonders aufnahmefahig.

2. Hautpflege: Darauf sollten Sie im Sommer achten Damitdie Haut den tollen Glow bekommt, istdie richtige Hautpflege

besonderswichtig. Eine Gradwanderung wahrend derwarmen Jahreszeitistes dabei, den Teint zwar strahlen zu lassen,
aber keinen fettigen Glanz durch Schweif3 und Talg zu entwickeln! Und so funktioniertes:

* Tipp 1: Meiden Sie schwere Pflegecremes, die schlechteinziehen und sich wie ein Film tber die Hautlegen . Ideal sind
Produkte, die schnell einziehen, nichtbeschweren und dabei trotzdem zuverlassig pflegen und die Hautvor dem
Austrocknen schiitzen. Auch leichte Ole sind perfekt, z. B. Bi-Oil. Die Kombination aus wertvollen Inhalts stoffen wie Vitamin
A, Ringelblumenextrakt, Ol der romischen Kamille, Lavendel-und Rosmarindlistmehr als die Summe seiner Teile und
pflegt die Haut effektiv.

* Tipp 2: Exklusiver Promi-Geheimtipp fur den Glow: Bi-Oil! Kim Kardashian, das hiilbsche briinette It-Girl, wird besonders
fur ihren strahlenden Teintbewundert. Dem Australischen Woman's DayMagazine verriet sie ihr Beauty-Geheimnis und



sagte UberBi-Qil: ,Es beugt der Faltenbildung um meine Augenpartie vor und schitzt vor Dehnungsstreifen aufmeinem
Kdrper. Es nahrt meine Hautund versorgt sie mit Feuchtigkeit.“ Bi-Oil eignetsich dabei zur Anwendung fir Gesichtund
Kdérper. Der Hautpflege-Spezialist verbessertbei regelmaRiger Anwendung das Erscheinungsbild bei Narben,
Dehnungsstreifen und ungleichmagiger Hautténung und lasstlhre Hautgesund und gepflegtaussehen.

3. Verstarken Sie den Glow mit raffinierten Make-Up Tricks! Um das Leuchten lhres Teints noch etwas starker
hervorzuheben, gibtes ein paarsimple, aber effektvolle Make -Up-Tricks.

* Tipp 1: Achtung: Verwechseln Sie den Glow nicht mit unnattrlicher Braune. Ganz im Gegenteil: Wer seine Haut oft
ungeschitzt UV-Strahlung aussetz, riskiertneben Falten und einem fleckigen Teintauch ernste gesundheitliche Probleme.
Verwenden Sie fur eine sanfte Braune bessereinen leichten Selbstbrauner. Wenn Sie vor dem Auftragen ein Peeling
machen, wird die Farbe schén gleichmaRig und Sie beugen unansehnlichen Flecken und Streifen vor.

* Tipp 2: Bronzing-Puderlasstlhre Haut strahlen! Tragen Sie ihn miteinem dicken Pinsel dezentaufder Stirn, dem
Nasenrtcken,am Kinn und aufden Wangenknochen auf —so siehtdas Ergebnis besonders naturlich aus, weil gerade
diese Stellen auch von der Sonne am starksten gebrauntwerden.

* Tipp 3: Als krénender Abschluss rundetein Highlighter Ihren perfe kten Glow ab! Tupfen Sie die schimmernden Partikel in
Creme- oder Puderform aufdie Schlafen, auf den Nasenriicken und aufdie hochste Stelle Inrer Wangenknochen. Der
Highlighter fangtan diesen Stellen das Lichtein und umschmeicheltso wie eine Art Weichzeichner Ihre Gesichtsziige.

Und strahlt Ihre Haut jetzt schon mit der Sonne um die Wette? Viel Spaf} beim Ausprobieren und einen tollen Start
in den Sommer winscht Ihnen der Hautpflege-Spezialist Bi-Oil!

Fir Rickfragen stehtlhnen das Presseburo Bi-Oil zur Verfiigung. Gern kénnen wir lhnen weitere Informationen zum
Produkt und zum Thema Narbenpflege zukommen lassen. Den gesamten Text dieses Newsletters sowie druckfahige
Bilddateien finden Sie Giber unseren Downloadlink: www.deltapronatura.de/bi-oil
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Disclaimer: Hier konnen Sie sich aus der Newsletterliste von Bi-Oil austragen. Dieser Newsletter wird automatisiert
verschickt. Bitte antworten oder schreiben Sie deshalb nichtan diese Mail-Adresse! Fir einen Kontakt zum Pressebiiro
benutzen Sie bitte die Adresse: bi-oil-presse@delta-pronatura.de
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